IT10T T 'V'd HEIUSLAT, ‘I JA MIIHIIAIO BHHIOdRA XI9H9Ird1eE0€dQ0 X204 08 ommiArodn ex d{ruomad xuHdog))

OHBHO0IBIIO))

ogodorIruyA 1

SoN ITIOD AO IaIr [[-£9
rordoll UMHWHE-OHHD0 BH

TOII(9 XI9INAVEUIrIY.LOIAdIT OTHIA HOHIAHIT U1K DAI!




MeHto npurotaBnuBaembix 6ntof Ha oCeHHe-3UMHUI nepuog, 1-4ks

Pauuon: MOY COLL Ne5

Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4,3590-20

Hepens: 1 [eHb: noHesenbHuK
MuwieBble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuiyn HaumeHosaHue 6n1o4a Bec 6ntoaa Tuyeckas - LEHA
Benku HKupsi YrneBogbl LUEHHOCTb RERSHTYEL
3aBTpak
[Tuya oTBapHasa C COycoMm. 90 21,62 27,62 1,36 340,17 288
Puc npunyieHHbiid 150 3,64 4,3 36,67 199,95 305
Yail c caxapom 1 NMMOHOM. 200 0,12 0,02 13,69 55,86 377
Xneb nwieHnyHbli(o6oralleHHsbIi) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NWEHNYHbIA(060oraLleHHkbI1)
[UToro 3a 3aBTpak 500 29,43 32,57 79,68 735,09 140-94
(nucr 2)
Pauunon: MOY COLU Ne5 Hepens: 1 OeHb: BTOPHUK
MuuieBble BellecTsa Ohepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6nioga Bec Gnioga TU4ecKas
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTb PaLPITYRE
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIA C KPYno(pUcoBkIi). 230 5,54 5,84 19,36 152,26 101
Kakao ¢ MOnokomMm.. 200 3,87 3,1 25,17 145,36 382
Xneb nweHuYHbIR(06oraLleHHbIN) 35 2,77 0,35 16,17 81,83 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NLWEHNYHbIR(0BoraleHHbli)
Macno cnusoyHoe ( nopuuamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
DpyKTh! UNK AroAbl CBEXuUe 100 0,26 0,17 11,41 52 338,01
(MaHaapuH).
|WToro 3a 3aBTpak 600 14,16 13,42 86,28 533,47 140-94




PauuoH:

MOY COLL Ne5

(nucr 3)

Hepens: 1 HeHb: cpeaa
Muuiesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6ntoaa Tuyeckasn =
Benku HKupbl Yrnesogbl LiEHHOCTb pebenTyRH
3aBTpak
Tedrenn mAacHbIE ¢ COycom 90 5,69 13,18 9,5 182,45 279
Kala paccbinyaTas syHesasi ¢ 150 1,31 34,11 6,74 339,19 171
MacJioM.
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nLueHnYHbIi(0BoraLleHHbIR) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NWeHNYHbI(oboralleHHbIi)
|WToro 3a 3aeTpak 500 11,12 47 94 58,15 716,56 140-94
(nucT 4)
PaunoHn: MOY COLL Ne5 Hepgens: 1 OeHb: yeTBepr
Muweskle BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem num HavmeHoBaHue bnwoga Bec 6nioga Thyeckas -
Benku YKupsl Yrnesoabl | uenHocts | PoHEMTYPH
3aBTpak
Cyn MONOYHbLIN C OBCAHOW KpYnoii 220 6,52 6,53 19,72 163,68 101
KodghelHbli HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb niueHnyHbIi(06oraLieHHbIR) 35 2,77 0,35 16,17 81,83 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nLleHnYHbIR(oboralleHHs!i)
Macno cnusoyHoe ( nopuusimu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cblp TBEpabIi (nopuusimu) 10 4,64 5,9 72 15
WorypT kncrno-monouHsii .(B 115 12 4 16 212 386
CTakaH4uke)
[UToro 3a 3aBTpak 615 27,65 20,74 86,02 711,33 140-94




PauuoH:

MOY COLL Ne5

(nucr 5)

Hepens: 1 [OeHb: natHuua
Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga TUYeckas
Benku HKupbl Yrnesogbl LEHHOCTb RERRITYEY
3aBTpak
OMNeT HaTypanbHbIN. 150 14,41 25,99 2,82 156,85 210
lopotuek oBoLHOA  ( 90 2,66 0,17 5,57 34,29 131
KOHCEePBUPOBaHHbIN).
Kakao ¢ MOnokom.. 200 3,87 31 25,17 145,36 382
Xneb nweHnyHbln(oboralleHHbIn) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NLWEeHNYHbI(0b0oraleHHbli)
|WToro 2a 3aeTpak 500 24,99 29,89 61,52 475,61 140-94
(nucT 6)
PaunoH: MOY COLL Ne5 Hepens: 2 LeHb: noHeaenbHNK
MuiieBkle BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwn HanmeHoBaHue bnioga Bec 6niopa TU4yeckas -
Benku Hupei Yrnesoab! LEHHOCTb PEMEITYRA!
3aBTpak
[leyeHb, TyLIEHHas B coyce 90 12,36 8,61 8,08 160,13 261
MakapoHHbIe n3genusa oTBapHsble ¢ 150 5,44 5,83 30,5 196,07 203
Macrom.
Yait ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb neHnYHbli(o6oralleHHbIi) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
NWeHWYHbI(oBoraLleHHbI)
|WToro 3a 3aBTpak 500 21,92 15,09 80,49 551,12 140-94




PauuoH: MOQOY COLL Ne5

(nuer 7)

Hegens: 2 [eHb: BTOpPHUK
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHwue 6nioga Bec 6noaa Thyeckasn -
Benku Kupebl Yrnesogb! LIeHHOCTb L L
3aBTpak
Cyn MOMOYHBIN C MaKapOHHbIMY 220 6,33 5,73 20,72 159,72 100
n3gennuamm,
KodheliHeili HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb nwennyHblit(oGoraleHHbIi) 35 2,77 0,35 16,17 81,83 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NieHNYHbI(oboraLleHHbIif)
Macno cnueoyroe ( nopumamn) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cblp TBepablit (nopunamun) 10 4,64 59 72 15
DpPyKTbI UK Arof bl CBEXME 100 0,26 0,17 11,41 52 338,01
(maHgapuH).
{WToro 3a 3aBTpak 600 15,72 16,11 82,43 547,37 140-94
(et 8)
PauuoH: MOY COLU Ne5 Hepensa: 2 HeHb: cpena
Muilesble BeljecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6ni05a Bec 6nioga Tnyeckasn -
Benku HKupei Yrnesoab! LeHHOCTb ReNsaTyPH
3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpora C MOSIOKOM 150 21,92 16,59 42 405 223
CIYLUEHHbIM .
Yaii c caxapowm. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHnyHbIi(o6orawerHblii) 25 1,98 0,25 11,55 58,45 560
Xneb pxaHo- 25 1,4 0,28 11,75 57,48 527
NLUEeHUYHbIA(oBoralleHHbIN)
DpykThl cBEXME. (5610K0) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
@ro 3a 3aBTpak 500 25,63 17,31 90,66 628,74 140-94




PauuoH:

MOY COLL Ne5

(nuct 9)

Hegens: 2 HeHb: yeTBepr
MuweBsble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHwe 6nioga Bec 6nioaa Th4yeckas
P - & . Benku HKupel YrneBogbl LUEHHOCTb il
3aBTpak
Kalua xugkas MonoyHas 13 MaHHou 220 6,46 10,54 33,43 257,42 181
Kpynbl .
KodgheliHeii HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb NLUEHUYHbIA(0BoraLLeHHbI ) 35 2,77 0,35 16,17 81,83 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 033 14,1 68,97 527
NieHNYHbIA(oBoraLeHHbIif)
Macro cnmsoyHoe ( nopumsimm) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
ChblIp TBEPALINA (NOpLMAMI) 10 4,64 5,9 72 15
Cok pyKTOBbIA UNK ArogHbIi 200 5 1 101 424 389,01
.(0,2muwr
[WToro 3a 3aBTpak 700 20,59 21,75 184,73 1017,07 140-94
(nucT 10)
PauuoH: MOY COLL Ne5 Hepensa: 2 OeHb: natHuua
Muweskle BelyecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanweHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Th4Yeckasn &
Benku HKupbl YrneBoab! LeHHOCTb L e
3aBTpak
Tynsw. 90 9,84 26,71 2,09 287,92 260
Kawwa pacceinuaTas rpeyHesas ¢ 150 8,47 8,99 41,46 284,95 171
Macrnom
Osowm _conexbie (orypeLy). 60 0,24 39 150 70
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb NLUEHNYHbIA(oBoralyeHHbIN) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NLeHNYHbIA(06oraleHHbIN)
[WToro 3a 3asTpak 560 22,67 36,35 124,46 917,79 140-94




Wtoro 3a nepuopg | 5575 213,88 251,17 934,42 6834,15

CpefgHee 3HayeHue 3a nepuos 21,39 25 f2—=p 093,44 683,41
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